Curriculum vitae
Dr Pascalau Monica Maria
Medic specialist Medicina de Familie,
Competente in Apifitoterapie, Homeopatie, Acupunctura, Medicina de Intreprindere
SPECIALITATE PRINCIPALA: Medic
CALIFICARE: 13 ani de experienta practica in domeniul apifitoterapiei
INTERES CLINIC: Apifitoterapie

LOCATIE: Cluj Napoca, SC Raphael Medica SRL Cluj Napoca, Strada Donath nr 2 colt cu strada Taietura
Turcului in cadrul Policlinicii Tir Medical, Cartier Grigorescu

ACTIVITATE PROFESIONALA:

2002-2003 Medic stagiar Institutul Regional de Gastroenterologie si Hepatologie "Prof. Dr. O. Fodor".
Clinica Medicala lll si Clinica Chirurgie Ill Cluj Napoca

2003-2004 Medic Medicina Generala Cabinet Medical Individual 200 Dr. Craciun Corina Liana, Cluj
Napoca

2004-2013 Director- Medic Medicina Generala SC Raphael Medica SRL Cluj Napoca

2003-prezent Director — Medic Specialist Medicina de Familie SC Raphael Medica SRL Cluj Napoca

STUDII:
1989-1993 Liceul Teoretic “Horea Closca si Crisan” sectia matematica- fizica Alba lulia

1994 Curs de perfectionare Operatori Calculatoare in cadrul Liceului Teoretic ,Horea Closca si
Crisan,, Alba lulia

1995-2001 Universitatea de Medicina si Farmacie ”“luliu Hatieganu” , Facultatea de Medicina Generala,
Cluj Napoca

1997- prezent Curs intensiv de Medicina traditionala indiana Ayurveda in cadrul Asociatiei Nationale
pentru Promovarea Medicinelor Neconventionale, Bucuresti.

2002 — prezent Lector Ayurveda in cadrul Asociatiei Nationale pentru Promovarea Medicinelor
Neconventionale, Bucuresti.

2003-2005 Curs postuniversitar — Competenta in APIFITOTERAPIE organizat de Ministerul Sanatatii
Publice la Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti

2005 Curs postuniversitar — Competenta in MEDICINA DE INTREPRINDERE organizat de Ministerul
Sanatatii Publice la Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti



2004-2006 Curs postuniversitar — Competenta in HOMEOPATIE organizat de Ministerul Sanatatii Publice
la Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti

2004-2006 Masterat IGIENA COMUNITARA SI MANAGEMENT INTERNATIOANAL in cadrul Universitatii
Babes- Bolyai - Facultatea de Istorie Cluj Napoca

2005 Curs intensiv pentru Diagnosticarea prin Biorezonanta tip BICOM — Frankfurt, Germania

2006 Curs intensiv pentru Diagnosticarea prin Biorezonanta tip OBERON — Universitatea de Medicina si
Farmacie ‘luliu Hatieganu’ Cluj Napoca

2006-2008 Curs postuniversitar — Atestat in ACUPUNCTURA organizat de Ministerul Sanatatii Publice la
Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti

2009 Curs practic de initiere in APIPUNCTURA organizat la Mereni prin firma Apitherapy
Consulting&Trading International SRL —Dr. Stefan Stangaciu

2010 Seminar de medicina traditionala indiana ayurveda ,Panchakarma— Notiuni introductive si
principalele terapii de purificare din Ayurveda,— sustinut de Dr. Sanjeev Sood prin Asociatia Nationala
pentru Promovarea Medicinelor Neconventionale, Bucuresti.

2010-2013 Pregatire Rezidentiat Medicina de Familie Centrul Universitar Cluj Napoca
2013 Certificat de Medic Specialist Medicina de Familie eliberat de Ministerul Sanatatii Romania

2012 Curs Formator in Tnvdtdmantul Universitar in cadrul Ministerului Muncii, Familiei, si Protectiei
Sociale si al Ministerului Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului organizat de SC Expert Training SRL
Cluj Napoca

2014 Curs postuniversitar “ Principii teoretice si elemente practice, indicatii si limite ale terapiei cu
veninul de albine” organizat de Ministerul Sanatatii la Centrul National de Perfectionare in Domeniul
Sanitar Bucuresti

ACTIVITATE STIINTIFICA :

2009 Simpozion cu tema ”"Medicinile traditionale in contextul medicinii integrative” — Manifestarea a fost
creditata de Colegiul Medicilor din Romania

Lucrarea prezentata: “Tratamentul natural al infectiilor respiratorii”

11.11.2010 Atelier de lucru cu tema “Abordarea fitoterapeutica a pacientului hipertensiv” Bucuresti in
cadrul Asociatiei Romane a Medicilor Fitoterapeuti — Manifestarea a fost creditata de Colegiul Medicilor
din Romania

12-13.11.2010 Atelier de lucru cu tema ”Principii terapeutice in fitoterapie. Aplicatii practice” desfasurat
la Bucuresti in cadrul Asociatiei Romane a Medicilor Fitoterapeuti — Manifestarea a fost creditata de
Colegiul Medicilor din Romania



21.01.2011 Atelier de lucru cu tema ”Principii terapeutice in fitoterapie. Aplicatii practice — aparat
urinar” desfasurat la Bucuresti in cadrul Asociatiei Romane a Medicilor Fitoterapeuti — Manifestarea a
fost creditata de Colegiul Medicilor din Romania

20-22.05.2011 Al 2-lea Congres al medicilor fitoterapeuti cu tema "Abordarea fitoterapeutica in practica
medicala” desfasurat la Geoagiu Bai organizat de Asociatia Romana a Medicilor Fitoterapeuti —
Manifestarea a fost creditata de Colegiul Medicilor din Romania

Lucrare prezentata: “Cardiopatia ischemica (boala cardiaca coronariana) - tratamentul prin metoda
Ornish combinata si cu fitoterapie si dietoterapie”

28.05-1.06.2012 Scoala de primavara cu tema "Traditie si actualitate in fitoterapie clinica” desfasurata la
Orastie in cadrul Asociatiei Romane a Medicilor Fitoterapeuti — Manifestarea a fost creditata de Colegiul
Medicilor din Romania

01-03.06.2012 Al 3-lea Congres al medicilor fitoterapeuti cu tema “Confirmari terapeutice in fitoterapie”
desfasurat la Geoagiu-Bai in cadrul Asociatiei Romane a Medicilor Fitoterapeuti — Manifestarea a fost
creditata de Colegiul Medicilor din Romania

Lucrari prezentate: “Tratamentul natural al infectiilor urinare”
"Terapia prin rugaciune catre Dumnezeu. Prezentare de caz”

22.03.2013 Atelier de lucru cu tema "Fitoterapia in patologia pediatrica” desfasurat la Bucuresti in cadrul
Asociatiei Romane a Medicilor Fitoterapeuti — Manifestarea a fost creditata de Colegiul Medicilor din
Romania

14.02.2014 Atelier de lucru cu tema “Abordarea fitoterapeutica a astmului bronsic si a alergiilor”
desfasurat la Bucuresti in cadrul Asociatiei Romane a Medicilor Fitoterapeuti — Manifestarea a fost
creditata de Colegiul Medicilor din Romania

16.05-18.05.2104 Al 5-lea Congres al medicilor fitoterapeuti cu tema “Cercetare si rezultate clinice in
fitoterapie” desfasurat la Sibiu in cadrul Asociatiei Romane a Medicilor Fitoterapeuti — Manifestarea a
fost creditata de Colegiul Medicilor din Romania

Lucrari prezentate : “Tratamentul natural al poliartritei reumatoide”

“Steatofibroza hepatica ameliorata prin tratamentul natural — fitoterapie si
dietoterapie”

Poster: ”"Cum stimulam natural sistemul imunitar” (Dr Monica Pascalau, Schreedam Sachin, Bokor
Noemi)
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17.10.2014 Atelier de lucru cu tema "Abordarea fitoterapeutica in stresul psihic si tulburari de somn’
desfasurat la Bucuresti in cadrul Asociatiei Romane a Medicilor Fitoterapeuti — Manifestarea a fost
creditata de Colegiul Medicilor din Romania

13-15.11.2014 Conferinta "Fitoterapia in practica medicala — Dovezi stiintifice si studii clinice” organizata
la Brasov de Societatea Romana de Medicina Interna Fitoterapeuti — Manifestarea a fost creditata de
Colegiul Medicilor din Romania



15.05-17.05.2015 Al 6-lea Congres al medicilor fitoterapeuti cu tema “Cercetare si rezultate clinice in
fitoterapie” desfasurat la Sibiu in cadrul Asociatiei Romane a Medicilor Fitoterapeuti — Manifestarea a
fost creditata de Colegiul Medicilor din Romania

Lucrari prezentate : ”Tratamentul natural al infectiilor genito-urinare”
“Tratamentul apifitoterapeutic al fibromului uterin si al mastozei fibrochistice”

23.10.2015 Masa rotunda cu tema ”“Fitoterapie — Imunostimulare naturala — Limite si avantaje
desfasurata la Bucuresti in cadrul Asociatiei Romane a Medicilor Fitoterapeuti — Manifestarea a fost
creditata de Colegiul Medicilor din Romania

19.05-21.05.2017 Al 8-lea Congres al medicilor fitoterapeuti cu tema “Cercetare si rezultate clinice in
fitoterapie” desfasurat la Sibiu in cadrul Asociatiei Romane a Medicilor Fitoterapeuti — Manifestarea a
fost creditata de Colegiul Medicilor din Romania

Lucrari prezentate: “Tratamentul apifitoterapeutic al unui caz de ileitd terminald si colitd ulcerativg”
“Tratamentul apifitoterapeutic al polipului endometrial — caz clinic”

Poster: “Tratamentul natural al dismenoreei”



