Specialitate principala: medic specialist Medicina muncii, Ayurveda, Fitoterapie,
Apiterapie

Calificare: Ayurveda, Apiterapie, Fitoterapie, Aromaterapie, Medicina muncii,
Formator fitoterapie

Interes clinic: Ayurveda, Fitoterapie, Aromaterapie, Apiterapie, Biorezonanta,
Medicina muncii, Echilibru hormonal feminin si masculin ( analize hormonale
salivare, workshopuri)

Locatie: Bucuresti
Experienta profesionala:

- Maedic cu competente si specializari in fitoterapie, ayurveda, aromaterapie,
apiterapie, gemoterapie, medicina muncii, din 2008

- Autoare medicald a proiectului SECRETELE FEMINITATII FARA
VARSTA, pentru femeile cu tulburari hormonale: consultatii medicale de
specialitate, analize hormonale salivare, workshopuri, autoare site
sananatefeminina.ro

- Co-autoare medicali a proiectului ARTA MASCULINITATII
CONSTIENTE, pentru barbatii cu tulburari hormonale: consultatii medicale
de specialitate, analize hormonale salivare, workshopuri

- Co-autoare a Standardului Ocupational pentru ocupatia de vanzator produse
naturiste, cod COR 522305, validat de Autoritatea Nationala pentru
Calificari, Bucuresti

- Coordonatoare a Cursurilor nationale de specializare in ocupatia de vanzator
produse naturiste, acreditate national si international de Autoritatea
Nationalad pentru Calificari, Ministerul Muncii si Ministerul Educatiei si
Invatamantului

- Emisiuni televizate pe teme medicale — Nasul TV
- Articole pe teme medicale — Asul verde
- Membra a Colegiului Medicilor din Romania

- Membra a Asociatiei Nationale pentru Promovarea Medicinelor
Neconventionale din Romania

- Membra a Asociatiei Medicilor Fitoterapeuti din Romania



Studii:

- Trainingul de pregatire 1n terapiile ayurveda- Panchakarma, organizat de
Dayanand Ayurvedic College, India, sub indrumarea Prof. Dr. Sanjeev
Sood, 2016

- Absolventa a Cursului de formatori, cu acreditarea Ministerului Educatiei si
Invatamantului si a Ministerului Muncii

- Congresul national de fitoterapie, organizat de Asociatia Medicilor
fitoterapeuti din Romania, Geoagiu Bai, participare, 2012, 2013

- Scoala de primavara de fitoterapie, organizata de Asociatia Medicilor
fitoterapeuti din Romania, Orastie, participare, 2012, 2013

- Curs Panchakarma —Notiuni introductive si principalele terapii de purificare
din Ayurveda, sub indrumarea Prof. Dr. Sanjeev Sood (India), organizat prin
Asociatia Nationala pentru Promovarea Medicinelor Neconventionale, 2010

- Curs Apiterapia 1n medicina traditionala Ayurveda, Dr. Sanjeev Sood (India),
organizat de Colegiul Medicilor din Romania, 2010

- Competenta Tn apifitoterapie, ayurveda, aromaterapie, gemoterapie,
medicina traditionala chineza, Centrul National de Perfectionare
Postuniversitara a Medicilor si Farmacistilor, Bucuresti, 2008

- Curs Principiile fundamentale ale medicinei Ayurveda, sub indrumarea Prof.
Dr. Sanjeev Sood (India), organizat de Asociatia Medicala Romana,
Societatea Romana de Acupunctura si Centrul National de Acupunctura si
Homeopatie, 2006

- Curs Medicina traditionala Ayurveda - organizat de Asociatia Nationala
pentru Promovarea Medicinelor Neconventionale, sub indrumarea Prof. Dr.
Sanjeev Sood (India), Bucuresti, 2004

- Rezidentiat 1n specialitatea Medicina muncii, 2003
- Cursul de Homeopatie al Colegiului de Homeopatie din Londra, 1998

- Absolventa a Universitatii de Medicina si Farmacie Carol Davilla,
Bucuresti, 1997



